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Porgue estao em
crise os Guardioes
do oceano?

Os tubaroes, raias e as quimeras habitam os
oceanos ha mais de 420 milhoes de anos, so-
brevivendo a cinco extin¢oes em massa, in-
cluindo a que extinguiu os dinossauros. As
mais de 1200 espécies que se conhecem de-
sempenham um papel fundamental no equi-
librio dos ecossistemas marinhos, na pro-
pria satide do oceano e das pessoas que dele
dependem. Apesar do desconhecimento
que temos das quimeras, sabe-se que os tu-
bardes e raias, que pertencem a Classe dos
Elasmobranquios, tém sido alvo da pesca des-
de ha centenas de anos. Atualmente estima-se
que a nivel global cerca de 100 milhoes de tu-
bardes e raias sao mortos anualmente como
resultado da pesca e de captura acidental.
Como resultado, atualmente, 36% das espé-
cies do mundo estao ameacadas e este nime-
ro continua a aumentar, especialmente para
as espécies que sao maior alvo de pesca. Nao
é de surpreender que, desde 1970, as popula-
¢oOes de 31 espécies de mar alto tenham visto
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a sua abundancia reduzida em 71%, com a du-
plicacdo do esforgo de pesca e triplicacdo do
numero de capturas pelas embarcagoes que
utilizam linhas e anzois a superficie. A nivel
europeu a situacao é ainda pior especialmente
no Mediterraneo, que é considerado um hots-
pot de elevado risco de extin¢ao para os tuba-
roes e raias. Em Portugal a situacao é preocu-
pante com 43% das espécies ameacadas.

A maior parte dos paises pouco fazem
para proteger estas espécies: poucos tém limi-
tes de captura definidos ou avaliacoes de sto-
cks independentes da pesca e que comprovem
que as capturas provém de pescarias susten-
taveis. A fraca monitorizagao, especialmente
na frota artesanal, a falta de dados indepen-
dentes da pesca, as poucas medidas de mini-
mizacao das capturas acidentais e o facto de a
captura ocorrer tanto em aguas sob jurisdicao
nacional como internacional, dificulta a pro-
tecdo e gestdo adequada destas espécies com
base em dados cientificos. Adicionalmente,
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a categorizacdo como captura acidental su-
bestima o impacto que algumas pescarias
tém nas espécies, como é o caso da tinturei-
ra (Prionace glauca) e do tubarao anequim
(Isurus oxyrinchus), capturadas por linhas e
anzois colocados a superficie.

A crescente procura internacional por pro-
dutos a base de tubardes e raias, especialmen-
te de carne e barbatanas, exerce também uma
forte pressdo nestas espécies: as barbatanas
de algumas espécies valem precos altissimos
nalguns mercados do Sudeste Asiatico, como
em Hong Kong, e ha uma crescente introdu-
¢do da carne de tubario e raia nas cadeias de
comércio e distribuicao de paises da Europa e
América do Sul. A falta de transparéncia, ras-
treabilidade e fraca identificacdo dos produ-
tos a base de tubarodes e raias é também uma
das razoes para a falta de sustentabilidade no
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ANOS ATRAS
A FAO RECONHECEU
A INSUSTENTABILIDADE
DA PESCAE
INTRODUZIU A
ESTRUTURA PARA
UM PLANO DE ACAO
INTERNACIONAL
PARA A GESTAO E
CONSERVACAO DOS
TUBARDES E RAIAS

comércio internacional e com impactos signifi-
cativos no estado de conservacao das espécies.
A gravidade desta situacao foi ja reconhecida
h4 20 anos com o lancamento do Plano de Acao
Internacional para a gestdo e conservacao dos
Tubarées e Raias (IPOA) da Organizacao das
Nacoes Unidas para Agricultura e Alimentacao
(FAO). No entanto, os esforcos para a protecao
e gestao das populacoes destas espécies tém
sido manifestamente insuficientes. A maioria
dos principais paises que pescam tubarodes e
raias, Portugal incluido, ainda nao tem medi-
das de protecao nem Planos de A¢ao Nacionais
definidos, em vigor ou adequadamente imple-
mentados, e em conjuncio com as caracteris-
ticas de vida extremas destas espécies (t€ém
o crescimento e reproducdo mais lentos co-
nhecidos no planeta), contribui para que o de-
clinio das suas populacoes continue a um rit-
mo alarmante.



Portugal a lupa

Portugal tem uma fauna riquissima de tuba-
roes e raias, com 110 espécies e sete espécies
de quimeras, representando cerca de 89% das
espécies conhecidas em mares europeus e 9%
das espécies do mundo.

A pesca de tubardes e raias em Portugal
ocorre na sua maioria sob a forma de captu-
ra acidental e, apesar de nao haver reconheci-
mento de pescarias dirigidas exclusivamente a
tubaroes e raias, os registos oficiais de desem-
barque indicam que nos dltimos 30 anos 58
taxa (correspondentes a 62 espécies), ou seja
cerca de metade das espécies conhecidas em
mares portugueses foram e/ou estao a ser pes-
cadas. Portugal ocupa a 12.2 posicao no
ranking mundial dos paises que mais
capturam tubardes e raias e a 3.2 posi-
cao a nivel europeu, depois de Espanha
e Franca. A nossa analise mostra que:

e as raias sdo as espécies mais importan-
tes para a pesca comercial em Portugal
em termos de peso desembarcado, e nos
altimos anos a raia lenga (Raja clavata)
e a raia pontuada (Raja brachyura) re-
presentaram em média 48% do peso dos
desembarques;

e a pata roxa, espécie demersal (que vive
perto dos fundos costeiros), representa
25% dos desembarques;
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«  os tubaroes peldgicos (que vivem junto a
superficie), como a tintureira e o tubarao
anequim, representam 16% dos desem-
barques nacionais;

»  92% dosdesembarques de tubardes e raias
sdo em portos de pesca do Continente;

« a frota artesanal (<12m) e polivalente
(multi-especifica) é a principal respon-
savel pelas capturas de tubaroes e raias
em Portugal (68% em peso), seguida pela
frota de arrasto (16% em peso);

» a captura acidental ocorre em quase to-
das as artes de pesca, desde linhas e an-
z0is (onde se inclui o palangre), diferentes
redes de emalhar, cerco e arrasto, tanto
da pesca artesanal, como de barcos indus-
triais, que operam na ZEE (Zona Econ6mi-
ca Exclusiva) e em 4guas internacionais.

Existem diferencas importantes en-
tre o continente e as ilhas, em termos de
espécies e grupos ecologicos desembarcados,
fruto das caracteristicas singulares dos arqui-
pélagos da Madeira e dos Acores. Perceber es-
tas diferencas regionais é muito importante
para definir medidas de protecdo das espécies
e uma gestao da pesca eficiente e adequada as
especificidades locais:
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»  nos Acores os tubardes pelagicos sdo o gru-
po ecoldgico mais importante, como por
exemplo a perna de moca ou cagdo (Ga-
leorhinus galeus) e os tubardes marracho
(Carcharhinus spp.), e representam 47%
dos desembarques totais nos Acores des-
de 1992;

« na Madeira os tubardes de profundidade
constituem 92% dos desembarques totais
de tubardes em peso desde 1992, princi-
palmente a lixa (Centrophorus squamo-
sus), espécie atualmente ameacada a ni-
vel global e na Europa.

Os tubaroes pelagicos, apreciados
tanto pela sua carne como pelas suas barba-
tanas, sdo cada vez mais considerados como
alvo da pesca por palangre de superficie que
é dirigida oficialmente ao espadarte e atum:

« nas altimas duas décadas, 79% das cap-
turas desta frota foram de tubarées pe-
lagicos, principalmente a tintureira e o
tubardo anequim, a esmagadora maioria
dos quais sao imaturos;

e  esta pesca é caracterizada por uma forte
sazonalidade, quer a nivel das espécies,
quer das quantidades, utilizando-se va-
rios pesqueiros ao longo do ano;

»  espécies ameacadas como o tubarao ra-
poso (Alopias sp.), tubarao sardo (Lam-
na nasus) e tubarao martelo (Sphyrna
zygaena) sao capturadas acidentalmente
e portanto rejeitadas ao mar, com taxas
de sobrevivéncia especialmente baixas.

DAS CAPTURAS FEITAS
PELO PALANGRE
DE SUPERFICIE SAQ

TUBAROES PELAGICOS
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A pesca de tubardes de profundida-
de ja é muito antiga aparecendo associada
inicialmente a pescaria do peixe espada, e sdo
apreciados principalmente pelo seu figado,

do qual se extrai o 6leo de figado e esqualeno:

« nos Acores e na Madeira é feita principal-
mente pela frota costeira que utiliza li-
nhas e anzbis colocados no fundo do mar,
dirigida ao peixe espada preto;

« nos Acores € estimado que 16% das captu-
ras (cerca de 135 toneladas, média anual)
sejam de tubarGes de profundidade de 10
espécies diferentes, capturados acidental-
mente e rejeitados na sua maioria ao mar;

« nao ha medidas adicionais para diminuir
a captura acidental e as taxas de sobre-
vivéncia sdo especialmente baixas nes-
te grupo ecoldgico, que vive geralmente
abaixo dos 500-1000 metros de profun-
didade e nao sobrevive as elevadas dife-
rencas de pressao quando sao pescados;
no Continente a existéncia de canhoes sub-
marinos ao largo da costa fornece também
acesso facil a estas espécies por parte da



pesca, e apesar de haver poucos estudos
dedicados, as capturas de tubaroes de pro-
fundidade podem chegar a ¥4 do peso total
desembarcado pela frota de arrasto.

As evidéncias recolhidas para
Portugal mostram que os tubaroes e
raias estdo a ser pescados de forma
insustentavel:

« 30 das espécies que sdo pescadas estdo
ameacadas segundo a UICN: 25 espécies
de tubardes (14 pelagicas e 11 de profundi-
dade) e 5 espécies de raias;

+ 14 do peso total dos desembarques da fro-
ta portuguesa é de espécies atualmente
ameacadas, principalmente as espécies de
profundidade do género Centrophorus sp.,
como o barroso, lixa e tubarao lusitano;

« 34 das espécies pescadas tém as suas po-
pulacoes a diminuir;

+ sete espécies historicamente pescadas es-
tao “Criticamente em perigo”, como o tuba-
rao de pontas brancas (Carcharhinus lon-
gimanus), a perna de moga, o ratdo aguia
(Myliobatis aquila), duas espécies de tu-
bardo martelo (Sphyrna lewini e Sphyrna
mokarran) e duas espécies de tubarao anjo
(Squatina aculeata e Squatina squatina).

Além do papel relevante na captura de tu-
barées e raias, Portugal tem aumentado a
sua contribuicio para o comércio inter-
nacional de carne de tubarao e é atual-
mente um dos 10 paises a nivel mundial
com maiores exportacoes e importacoes:

« em termos de peso transacionado, ocupa
agora a 6.2 posicao nas exportagoes e a
8.2 nas importagoes;

« segundo os dados do INE (Instituto Na-
cional de Estatistica), que so6 distingue al-
gumas espécies, a tintureira € a principal
espécie comercializada nos dltimos anos,
tendo correspondido em 2019 a 51% do
total das exportacoes de tubaroes e raias,
em peso de carne fresca, exclusivamente
para paises da UE,;

«  otubarao sardo, espécie “Criticamente em
Perigo” a nivel europeu, regista importan-
tes exportacoes sob a forma fresca (35%
em média do peso total das exportagoes
desde 2012), apesar dos desembarques te-
rem diminuido 66% entre 2012 e 2019;

« na carne de tubardo sob a forma fresca
as exportagdes portuguesas superam as

Tubardes e Raias: Guardioes do oceano em crise
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importacgoes, o que sugere niveis elevados
de capturas e reduzido consumo interno;
nos ultimos anos, para as raias sob a forma
fresca, as importagGes superam as exporta-
¢oes, o que sugere que a producao nacional
nao ¢ suficiente para fazer face a procura
interna, e que o consumo esta a aumentar;
« as importacoes de tintureira congelada
aumentaram consideravelmente nos tul-
timos anos, tendo as importagoes vindas
da UE triplicado e as vindas de fora da
UE duplicado;
o comércio de barbatanas é praticamen-
te todo relativo a exportacao para os pai-
ses da Uniao Europeia e nos tltimos trés
anos sob a forma de congelado e fresco;
«  nao é possivel perceber quais sdo as espé-
cies comercializadas pelas suas barbatanas,
j& que sao todas designadas de barbatanas
de tubarao, o que é um grande entrave para
o devido controlo das espécies ameacadas.

Portugal e Espanha sao um auténtico
hub europeu no comércio de tubaroes e
registam importantes trocas comerciais:

« 34 das exportagOes portuguesas de carne
congelada e toda a carne fresca vai para
Espanha e 35% da carne congelada e a to-
talidade das importacoes de carne fresca
vém de Espanha;

desde 2012 que as exportacoes para Es-
panha de carne de tubardo aumentaram
73% e as importacoes duplicaram no seg-
mento congelado;

ha evidéncias de desembarques diretos em
portos espanhois, nomeadamente em Vigo,
principalmente de espécies pelagicas. Estes
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desembarques nao sao contabilizados nas
estatisticas nacionais apesar de serem pro-
venientes de aguas portuguesas, dificul-
tando a anélise das trocas comerciais e de-
monstrando que os dados de desembarque
nacionais estao bastante subestimados.

Analisar o nivel de consumo destas es-
pécies a nivel nacional é particularmente di-
ficil, devido aos poucos estudos dedicados ao
tema, aos atuais mecanismos de registo de
comércio que nao tém dados detalhados e ao
facto de as espécies serem mal identificadas
ou agregadas em grupos genéricos:

«  para as raias do género Raja sp., foi pos-
sivel estimar que o consumo em Portu-
gal (em termos de peso e valor) tem vin-
do a aumentar, e corresponde em termos
médios anuais a 122g de raias per capita,
ou seja considerando um peso médio de
12 kg por raia, por cada 100 habitantes é
consumido 1 espécime de raia;

e desde 1986, apesar da diminuicao dos de-
sembarques de raias em 58%, o preco por
quilo, vendido em lota, aumentou cerca de
40%, atingindo em 2019, 2,74 €/Kg, valor
26% superior ao preco médio de todas as
espécies de tubardes e raias vendidas em
lota nesse ano, o que demonstra um au-
mento do interesse comercial nas raias;

e a partir de 2014 registou-se um aumento
das importacgoes de raias, com as capturas
pela frota portuguesa a deixarem de satis-
fazer os niveis de consumo nacional.

Quando se trata de consumo huma-
no, algumas espécies de tubardes, como por



exemplo a tintureira, tém niveis de POPs
(substancias organicas persistentes) e metais
pesados, como o mercurio, superiores ao re-
comendado pela UE para consumo e, portan-
to, o consumo regular de algumas espé-
cies pode ter implicacoes para a satide
humana e é inclusive desaconselhado.

Apesar dos Estados-Membros da UE se-
rem responsaveis pelo segundo nivel mais
elevado de capturas de tubardes e raias re-
gistadas em todo o mundo (cerca de 18% das
capturas mundiais em 2018), a protecao das
espécies ameacadas e a gestao internacional
e nacional da pesca aos Elasmobranquios so
muito recentemente comecou a ser formaliza-
da e ainda no é uma prioridade para as auto-
ridades europeias e nacionais:

« a CITES (Convencao sobre o Comércio
Internacional de Espécies da Fauna e da
Flora Selvagem Ameacadas de Extincao)
¢ um importante instrumento de regula-
¢ao do comércio internacional de espé-
cies aquéaticas e recentemente proibiu o
comércio da espécie de tubarao anequim
pela frota europeia;

« a maioria das medidas de gestao em vi-
gor estdo relacionadas com proibicoes de
captura e retencao de algumas espécies,
o que leva a rejeicao dos animais ao mar,
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muitas vezes sem qualquer registo nas
bases de dados oficiais;

« como nao estao estabelecidas medidas de
minimizacao de captura acidental, mui-
tas espécies, especialmente as de pro-
fundidade, tém pouca probabilidade de
sobrevivéncia;

e amaior parte dos stocks considerados na
pesca de tubardes e raias, por serem po-
bres em dados, ndo tém limites de captu-
ra definidos com base em dados cientifi-
cos e gestao precauciondaria, o que resulta
muitas vezes em fracas medidas de ges-
tao e sobre-exploracao de stocks.

0 que podemos
fazer?

A conservacao e recuperacao das populacoes
de tubardes e raias exige uma abordagem in-
tegrada e holistica das varias ameacas que en-
frentam e a implementacao de medidas de pro-
tecdo e de gestdo a diferentes escalas, tanto a
nivel nacional como internacional. Para redu-
zir drasticamente a mortalidade de tubardes e
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raias, € necessario reduzir a captura acidental,
especialmente em palangre, implementando
uma proibiciio aos estralhos de aco. E também
necessario estabelecer areas marinhas protegi-
das, bem como restricoes temporais e espaciais
para a pesca, para garantir zonas seguras, sal-
vaguardando habitats essenciais e minimizar
as capturas de imaturos e fémeas. Finalmente,
é necessario aumentar amplamente o controlo
e monitorizacdo da pesca de tubaroes e raias,
através de uma melhor cobertura de observado-
res de bordo em pescarias de risco e monitori-
zacao eletronica remota, especialmente na fro-
ta artesanal e polivalente. Face ao papel central
que os tubaroes e raias desempenham no ocea-
no e por estarem cada vez mais em perigo de-
vido a sobrepesca, ja que 91% das capturas sao
atualmente a niveis insustentaveis e o comércio
e consumo estarem a aumentar, recomendam-
-se um conjunto de medidas para reverter estas
tendéncias e recuperar espécies:

«  Desenvolver, adotar e implementar um
Plano de Acao Nacional para a gestao e con-
servacao dos Tubar6es e Raias em Portugal

«  Promover a protecao efetiva e a recupera-
¢ao de stocks de espécies ameacadas alvo
e ndo alvo da pesca (captura acidental),
seja através da CITES e/ou legislacao na-
cional que inclua a definicao de medidas
de protecdo e gestdo com base no me-
lhor conhecimento disponivel e principio
precaucionario

»  Adotar medidas de minimizagao das cap-
turas acidentais e rejeicoes, e de boas
praticas a bordo que melhorem a sobre-
vivéncia dos individuos libertados ao mar

e Melhorar a qualidade dos dados cientifi-
cos da pesca e de outras espécies de Elas-
mobranquios das aguas portuguesas

«  Proibir a captura, o comércio e o consu-
mo de espécies ameacadas, e definir re-
gulamentacdo mais restrita de produtos
de tubarido e raia para todas as espécies
alvo de comércio

»  Melhorar a monitorizacao e vigilancia
nas pescas de Elasmobranquios incluin-
do a pesca artesanal e polivalente

« Definir zonas protegidas com proibicao
total de pesca considerando espécies e
habitats essenciais para tubaroes e raias

Porque as responsabilidades e capacida-
des das diferentes partes interessadas sao di-
ferenciadas, defendemos que as prioridades
para os diferentes stakeholders devera ser:

A CONSERVACAD

E RECUPERACAO

DAS POPULACOES

DE TUBAROES

E RAIAS EXIGE

UMA ABORDAGEM
INTEGRADA E
HOLISTICA DAS
VARIAS AMEACAS
QUE ENFRENTAM E A
IMPLEMENTACAO DE
MEDIDAS DE PROTECAO
E DE GESTAO A
DIFERENTES ESCALAS

Autoridades: elaborar o Plano de Acao
Nacional para a gestao e conservacao dos
TubarGes e Raias até marco de 2022 e
iniciar a sua implementacao.

Centros de investigacao e universi-
dades: melhorar o conhecimento sobre
as espécies de tubaroes e raias em Portu-
gal, para apoio a uma melhor gestao das
pescas e definicdo dos seus estatutos de
conservacao.

Pescadores profissionais e recrea-
tivos: fornecer informacao sobre todas
as capturas (acidentais, rejeicoes) de tu-
baroes e raias, locais e artes em uso.
Distribuidores (HORECA): exigir e
assegurar rastreabilidade e sustentabili-
dade de produtos de tubarao e raia.
Consumidores: evitar consumir pro-
dutos de tubarao e raia, e assinar a peti-
¢ao da ANP|WWF.
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