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60% dos rios, lagos e zonas humidas
da UE ndo sdo saudaveis e a Europa
tem a paisagem fluvial mais
fragmentada do planeta'.

S

N&o e, assim, de admirar gue estes
ecossistemas registem um declinio
alarmante da sua biodiversidade:

) J uma em cada trés espécies de peixes
de dgua doce na Europa esta atualmente
ameacada de extincdo e as populacdes
de peixes migratorios sofreram um
declinio de 93% desde 1970.

Este declinio faz parte de uma tendéncia global alarmante, como mostra o Living
Planet Report 2022. De acordo com este estudo, os ecossistemas de agua doce
sdo 0Ss mais ameacados do planeta e as populacdes globais de espécies de agua
doce diminuiram 83% desde a década de 19702

Para tentar reverter esta tendéncia destrutiva, a Comissdo Europeia publicou

em 2022 uma proposta de Lei do Restauro da Natureza®que prevé metas para
recuperar os ecossistemas terrestres, marinhos e fluviais. Existem varias
ferramentas que promovem o restauro dos rios, das planicies aluviais (terrenos
planos aos lados dos rios formados pela deposicdo de sedimentos trazidos pelos
rios), das galerias ripicolas (densas faixas de vegetacdo constituida por especies
de arbustos e arvores que vivem ao longo das linhas de agua) e das espécies
aquaticas, e uma das principais é a remo¢ao dos obstaculos - barreiras fluviais
tais como barragens, acudes, digues e todas as infraestruturas cinzentas
transversais e longitudinais - que impedem os rios de fluirem livremente. Varios
paises do mundo ja estdo a avancar nesta direcao (incluindo Espanha); em
Portugal, esta-se a comecar, mas ainda ha muito a ser feito. Neste documento,
apresentamos algumas informacdes para ampliar o entendimento sobre estas
guestdes e recomendacdes para gue governos, empresas e sociedade civil
implementem acdes que ajudem a acelerar o restauro fluvial em Portugal, como
forma de melhorar a saude dos ecossistemas, beneficiando a natureza

€ as pessoas.
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MITOS SOBRE
AS BARREIRAS
FLUVIAIS

A Europa possui mais de 1 milhdo
de barreiras fluviais®.

Um levantamento feito pela Agéncia
Portuguesa do Ambiente® aponta
para a existéncia de 8000 barreiras
em Portugal, mas este niumero esta
claramente subestimado®.

Este mesmo relatdrio identificou cerca de 60 barreiras obsoletas - ou seja, que
estdo em desuso e ja ndo cumprem nenhuma fun¢ao - como casos de estudo
prioritarios para remocao. No entanto, muito pouco foi feito até ao momento.
Em 2021, apenas uma barreira fluvial foi removida pelo Estado portugués,
sendo que, N0 MesMmo ano, 0S NOSSOS Vizinhos espanhois removeram 108
parreiras (Figura 1). O gque explica este numero tdo baixo em Portugal?
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Figura 1. NUumero de barreiras removidas na Europa em 2021. Fonte: Dam
removal progress 2021 report, World Fish Migration Foundation.
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Infraestruturas Hidrdulicas
Transversais
PGRH - 22 Ciclo
*  Grandes Barragens
*  Barragens
Qutras IH

Figura 2: Infraestruturas hidraulicas transversais.
Fonte: Relatdrio do Conselho Nacional da Agua, 2017 *©

Este facto pode ser explicado em parte pela pouca disponibilidade

de informacdes atualizadas sobre o real impacto das barreiras fluviais.
Infelizmente, ainda é comum a ideia de gue infraestruturas como barragens,
acudes e digues servem para armazenar agua localmente e sdo, por isso,
iNndispensaveis no combate a seca. Porém, as barreiras fluviais aumentam

a temperatura da agua e a liberacao de gases de efeito de estufa e, portanto,
sdo mais um fator de agravamento do aguecimento global e,
consequentemente, do aumento da frequéncia de secas extremas.

Isto sem referir outros efeitos ambientais negativos associados

as barreiras, como o blogueio a migracdo e livre movimentacdo

dos peixes e de outros organismos aquaticos, podendo levar

a extincdo de varias espécies.
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Para além dos organismos vivos,
as barreiras também interrompem

o fluxo dos sedimentos que, impedidos
de chegarem ao mar, aumentam a erosao
das praias.

Portanto, ao contrario do gue se possa pensar, a agua que vai

dos rios para o mar nao e perdida nem desperdi¢ada, pois esse fluxo

cumpre uma fungdo ecoldgica muito importante. Qutra consequéncia
desastrosa deste blogueio de sedimentos é a perda dos nutrientes que estao
contidos nestes sedimentos e que sao fertilizantes naturais (e gratuitos!) para
a agricultura. Quando as barreiras fluviais impedem os nutrientes de chegarem
ao solo a jusante, aumenta a necessidade da utilizacdo de fertilizantes
guimicos que sdo mais dispendiosos, poluentes, e trazem prejuizos ao setor
agricola, ao ambiente, a comida gue todos consumimos e consequentemente
a nossa saude.

Existe um numero enorme de barreiras em Portugal que sdo obsoletas. Nestes
casos, ainda ha guem defenda que @ melhor manter estas barreiras e talvez
adapta-las para permitir o escoamento minimo vital e a movimentacao dos
peixes. No entanto, a manutencao de barreiras obsoletas é quase sempre
mais cara do gue a sua remoc¢ao - estudos comprovam que a remogao

de barragens obsoletas é de 10 a 30 vezes mais barata do que a sua
manuteng¢do e repara¢ao’. Além disso, ndo ha justificacdo para a manutencao
onerosa de uma estrutura que Nao serve Mais o seu propodsito, pois implica
risco de acidentes, pode causar inundacdes extremas e imprevisiveis e ainda
causa danos ao ambiente. Por ultimo, as passagens ou escadas para peixes

e outros mecanismos semelhantes sdo pouco eficazes, servindo apenas para
um numero limitado de individuos e espécies, além de muitas vezes o custo
ser bastante elevado, o que inviabiliza a implementacdo destas solucdesé,
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0S BENEFICIOS QUE
0S RIOS LIVRES

OU RESTAURADOS
NOS TRAZEM

Os rios sem barreiras tém uma temperatura da agua mais baixa, com mais
oxigeénio dissolvido, melhores galerias ripicolas, permitem a resiliéncia e a
depuracao da agua, sustentam e permitem a livre circulacao de flora e fauna,
transportam fertilizantes naturais para os campos agricolas, reforcam o
transporte e deposicdo de areia nas praias e levam nutrientes essenciais
tambeém para as cadeias alimentares costeiras que beneficiam a pesca e a
aquicultura no mar. Alem disso, os rios sem barreiras permitem promover
uma série de atividades ludico-desportivas e de lazer associadas ao turismo e
gue geram retorno economico, tais como kayaking, canyoning, passeios de
barco, rafting, rotas turisticas e pesca desportiva dos salmonideos e outros
peixes tipicos de aguas correntes e temperatura baixa.

Estudos em outros paises mostraram beneficios econdmicos mensuraveis
apos a remocado de barreiras fluviais, tais como mais abundancia, diversidade
e tamanhos e/ou melhores taxas de captura de peixes migradores® e outras
especies de peixes relevantes para a pesca ludico-desportiva®, que
melhoraram as experiéncias de pesca, atrairam mais pescadores visitantes

e criaram empregos”.
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Em Portugal, temos o exemplo do acude obsoleto em Galaxes, na ribeira de
Odeleite, no municipio de Alcoutim. Este acude foi construido ha mais de 10
anos para irrigacao de pequenas culturas agricolas locais. Porem, ja ndo
cumpre esta funcdo ha bastante tempo e, no Verdo, a agua desaparece do rio
na zona onde o acude esta localizado. Neste momento, para além de todos
0s outros efeitos negativos das barreiras fluviais ja mencionados, este acude
impossibilita a movimentacao do Saramugo (Anaecypris hispanica), a espécie
de peixe ndo migratoria mais ameacada de extincdo em Portugal e endémica
do rio Guadiana, além de varias outras especies nativas de peixes. Poder-se-ia
considerar a adaptacao do acude para ter passagem para peixes, mas
estimativas do custo desta adaptacdo num outro acude na mesma ribeira
(acude de Bentos) apontam para um valor trés vezes superior

ao da remocéo.

!

Todas estas evidéncias mostram que, seja para o ambiente ou para as
pessoas, 0s rios tém de fluir no seu estado natural, isto &, sem barreiras.

A construcdo de novas barragens ou outras barreiras deve ser evitada

e, sempre gue possivel, as barreiras existentes, sobretudo as obsoletas,
devem ser removidas para restaurar a conectividade fluvial e os servicos
ecossistemicos associados aos rios livres. A sociedade esta cada vez mais
consciente da importancia de os rios voltarem a correr com o seu proprio
fluxo livre. Nos Estados Unidos, por exemplo, a comunidade estava disponivel
para pagar $5.2 mil milhdes para remover as barragens do Canyon Elwha

e Glines®

L ]
ane “
ASSOCIACKO
NATUREZA “

ANP em associagio com WWF

PORTUGAL | WWF




A 4 & B |

Ny & 8 =B

l

COMO ACELERAR
0 RESTAURO FLUVIAL
EM PORTUGAL?

Acelerar o restauro fluvial em Portugal implica uma mudanca de paradigma:
temos de deixar de encarar a natureza como um meio a aproveitar para usos
correntes ndo sustentaveis, mas sim como um meio que nos sustenta, a nos
e ao planeta. E tempo de perceber que ndo se deve ter agricultura intensiva
em regides gque sao aridas e secas por natureza, pois requer uma quantidade
excessiva de agua gue vai fazer falta a populacédo e a outras utilizagcbes
essencials.

Hoje, a atividade agricola utiliza,
sozinha, mais de 70% da agua
existente em Portugal.

Se deixamos de promover

a agricultura intensiva e de
cultivar espécies que ndo sao
adaptadas a secas extremas em
regides naturalmente aridas,

ja ndo teremos a exigéncia

de um consumo excessivo

de agua nestas regides

e, portanto, reduzimos '

a necessidade de construcao
de novos acudes ou barragens
como reservatorios de agua
locais.
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RECOMENDACOES

Governos:

® Considerando que as barreiras fluviais tém um impacto muito negativo
no funcionamento dos ecossistemas ribeirinhos e contribuem decisivamente
para o enorme declinio da sua biodiversidade - sendo que muitas delas ja ndo
cumprem nenhuma funcdo - é fundamental que haja previsdo de orcamento
para remocao de barreiras fluviais em Portugal, de maneira a cumprir os
objetivos europeus de restauro ecoldgico destes ambientes a escala nacional,
aumentando a sua resiliéncia e a disponibilidade hidrica para todos. Esta
previsdo pode vir por exemplo do Fundo Ambiental no imediato, e do
Orcamento do Estado aquando da sua proxima elaboracéo.

® J3 existem fundos privados que podem ser uma alternativa para auxiliar
governos (e outras organizacdes) a acelerarem a remocao de barreiras em
Portugal. Um exemplo € o European Open Rivers Programme, criado
especificamente para remocéo de barreiras fluviais obsoletas na Europa. Isto
n&o tem precedentes na Europa. E uma oportunidade excelente para gue
0S governos comecem a realizar as acdes de restauro da natureza exigidas
pelas diretivas europeias, inclusive pela nova Lei do Restauro.

® O governo deve promover um amplo diagnostico sobre a situacao das
barreiras fluviais no pais, atualizando o primeiro levantamento parcial que foi
publicado em 2017 e identificando prioridades de remoc¢ao de barreiras
obsoletas, juntamente com um plano de acdo para estas - que deve estar em
consonancia com o plano de acdo nacional da Lei do Restauro da Natureza.

® O governo deve apoiar a aprovacdo de uma Lei Europeia do Restauro
da Natureza ambiciosa, com metas claras para o restauro de todos
0s ecossistemas e, em especial, metas concretas e ambiciosas para a remocédo
de barreiras fluviais.
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RECOMENDACOES

Empresas:

® E fundamental gue as empresas apostem no restauro da natureza, seja
pelo incentivo e financiamento de remocdes de barreiras fluviais, seja pela
promocao do restauro dos ecossistemas ao redor dos rios apds a remogao
daquelas. A ANPIWWF possui diversos projetos nesta area e ja conta com
parceiros do setor privado para isto. Seja mais um apoiante!

® Pressionar o governo para gue apoie a aprovacao de uma Lei Europeia
do Restauro da natureza ambiciosa e sem demoras.

Sociedade civil:

® Encorajamos outras organizacdes da sociedade civil a fazer uso dos
fundos privados para projetos de remocdo de barreiras obsoletas em Portugal,
tais como o European Open Rivers Programme.

® Podem também pressionar o governo para gue apoie a aprovacao
de uma Lei Europeia do Restauro da natureza ambiciosa e sem demoras.

® £ podem finalmente também juntar-se a iniciativas a nivel nacional em
prol do restauro fluvial, como por exemplo apoiar a peticdo publica lancada
em marco de 2023 pela ANP/WWF.
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