AREAS MARINHAS PROTEGIDAS: RECUPERAR A RESILIENCIA DOS OCEANOS E ALIVIAR

0S EFEITOS DAS ALTERACOES CLIMATICAS

Caso 1: Os cavalos marinhos da Ria Formosa

O Parque Natural da Ria Formosa € a zona himida de maior
dimensao a sul de Portugal, cobrindo uma superficie de cerca
de 18.000 ha, incluindo a area submersa. Além do estatuto
de Parque Natural, é parte da Rede Natura 2000, zona de
importancia internacional classificada como sitio Ramsar

e esta incluida na Diretiva Habitats e Aves. A existéncia de
um cordao de cinco ilhas, que formam uma barreira entre o
mar e a Ria Formosa, permite a coexisténcia de uma grande

Caso 2: Acores um refiigio para a biodiversidade

Os Acores sao uma das regides com mais diversidade de
espécies a nivel global e com diferentes origens, que se
concentram sobretudo nos bancos e montes submarinos que
circundam as 4guas dos Agores. Com uma ZEE de 1 milhao
de km2, representando 30% da ZEE europeia, e um sistema
de correntes complexo, os afloramentos de dguas profundas,
ao redor dos montes submarinos e ilhas, providenciam uma
fonte adicional de nutrientes para as 4guas superficiais do
mar dos Acores, uma verdadeira estagdo de servi¢o para os
grandes migradores.

A primeira Area Marinha Protegida nos Acores, criada

em 1980, foi a Reserva Natural das Calderinhas do Faial e,
atualmente, a Regido Auténoma dos Acores inclui mais de
60 AMPs. As principais AMPs dentro do Parque Marinho
dos Acores sdo reconhecidas pela Comissao Europeia como
Lugares de Interesse para Conservagao e Importancia
Comunitaria, fazendo parte da rede Natura 2000. A destacar,
cinco AMP que protegem quatro sitios hidrotermais, quatro
AMPs que protegem montes submarinos, duas areas offshore
sdo protegidas devido a sua importancia para as aves
marinhas e a maior area de todas protege a Crista Médio-
Atlantica a norte dos Acores.

diversidade de habitats marinhos (dunas, sapais, bancos de
vasa, pradarias marinhas) e zonas de abrigo, alimentacao e
reproducdo para aves aquaticas, peixes, moluscos e crustaceos.
Os seus cordoes dunares sao tao dindmicos como frageis

e a sua manutencao € essencial para impedir o avanco do

mar, que tendera a agravar-se nos proximos anos. A forte
ocupacgao humana e diversos usos e atividades tém vindo a
pressionar este ecossistema fragil, que foi a zona do mundo
com a maior populac¢io conhecida de cavalos-marinhos

das espécies Hippocampus guttulatus e Hippocampus
hippocampus. Nos tltimos 20 anos, as suas populagdes
diminuiram 90% devido a apanha ilegal (para o mercado
asiatico da medicina tradicional) e acidental destas espécies
(pesca acessoria), degradagao do seu habitat (ex: as pradarias
marinhas), poluicao sonora (devido ao excesso de trafego de
embarcacoes) e eventuais efeitos das alteragoes climéticas.
Para evitar o seu desaparecimento, investigadores do Centro
de Ciéncias do Mar (CCMAR) da Universidade do Algarve

em parceria com a ANP|WWF, Sciaena e com o apoio da
Fundacio Oceano Azul, decidiram aprofundar o conhecimento
cientifico sobre estas populagoes de cavalos-marinhos e
propor medidas mais concretas para a sua protecdo. Como
resultado, em 2020, o ICNF designou duas AMPs entre Faro

e Olhao para salvaguardar areas importantes para os cavalos-
marinhos e, em conjunto com outras entidades, definiu um
“Plano de salvaguarda dos cavalos-marinhos na Ria Formosa”,
que define duas areas de protecdo total, excluindo todas as
atividades humanas excepto as de caracter cientifico.

A protecao deste tipo de habitats € crucial para salvaguardar
habitats essenciais para muitas espécies, algumas delas
essenciais para o equilibrio e produtividade do mar dos
Acores. E o caso das baleias, que tém um “papel crucial” na
manutencao da satide dos oceanos e do nosso clima: cada
baleia captura a mesma quantidade de carbono que milhares
de arvores.

Foi também nos Acores que foi designada a primeira AMP
nacional além das 200mn, e a aceitagdo, em sede da OSPAR,
da singular nomeacao do campo Rainbow fez historia
mundialmente, uma vez que o ecossistema se encontra além
das 200mn numa zona pertencente a plataforma continental
portuguesa. Além disso, o mar dos Agores é um laboratério
vivo para perceber os efeitos das alteragdes climaticas

no oceano. A existéncia de fontes hidrotermais, locais
naturalmente acidificados devido a libertacio de 4gua quente
com altas concentracgdes de didéxido de carbono, tém sido
usadas como laboratérios naturais para testar as respostas de
algumas espécies aos efeitos da acidificacio do meio marinho.

A NOSSA MISSAQ E TRAVAR A
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NATURAL DO PLANETAE
CONSTRUIR UM FUTURO NO
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HARMONIA COM A NATUREZA.
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AREAS MARINHAS PROTEGIDAS:
RECUPERAR A RESILIENCIA DOS
OCEANOS E ALIVIAR 0S EFEITOS
DAS ALTERACOES CLIMATICAS

A crise climatica provoca ameacas sem precedentes
a0 nosso planeta e ao seu oceano

O aumento da temperatura da agua, a acidificacdo dos oceanos e o aumento
da instabilidade climatica contribuem para a degradacdo e perda de servicos
dos ecossistemas marinhos em varios aspetos: desde mudancas ao nivel dos
recursos naturais até tempestades e ondas de calor mais frequentes. Estes
impactos criam diversos desafios para todas as comunidades — tanto costeiras
como interiores —, incluindo ameagas a sua seguranca alimentar, destruicao
de estruturas e sistemas construidos nas zonas costeiras, perda de ativos para
assegurar o nosso bem-estar socioeconémico e o colapso de habitats marinhos
que acolhem tanto as pessoas como a vida selvagem. Estdo em risco bens e
servigos costeiros e do oceano avaliados em 2,5 bilides de ddlares por ano.

A ciéncia j4 demonstrou que as Areas Marinhas Protegidas (AMPs) sdo
ferramentas eficientes e eficazes em termos de custo para aliviar os impactos
das alteragdes climaticas e das pressdes humanas, reforcando a resiliéncia dos
ecossistemas e melhorando a capacidade dos habitats marinhos de agir como
reservatorios de carbono (carbono azul). Como tal, contribuem diretamente para
o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 14 (ODS) das Na¢des Unidas:
Proteger a Vida Marinha. As AMPs quando bem geridas - baseadas em critérios
cientificos e principios de boa governacdo do oceano - sdo fundamentais para
alcancar as metas 14.2 "Gerir de forma sustentavel e proteger os ecossistemas
marinhos e costeiros" e 14.5 "Conservar as zonas costeiras e marinhas", sendo
gue nenhuma delas foi cumprida até 2020. Simultaneamente, AMPs efetivas
contribuem indirectamente para o sucesso do ODS 13 "Adotar medidas urgentes
para combater as alteragdes climaticas e os seus impactos" e para as a¢des
climaticas definidas por cada pais na sequéncia da ratificacdo do Acordo de Paris
de 2015, denominadas “Contribuicdes Nacionalmente Determinadas”.

No entanto, para poderem ser resilientes aos impactos das alteracSes climaticas,
as AMPs tém de ser baseadas em critérios cientificos e seguir uma boa
governanca do oceano. A auséncia de uma gestdo efetiva nas areas designadas
para conservagdo continua a criar muitos Parques no Papel, ou seja, os governos
g _ declararam as suas intenc8es para as AMPs, mas ndo implementaram acées
tangiveis no terreno para recuperar e proteger eficazmente estas zonas. Apesar
da meta 14.5. para proteger no minimo 10% das areas costeiras e marinhas
até 2020, menos de 2% dos mares europeus sdo efetivamente geridos e
monitorizados ao abrigo das AMPs.
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As soluces politicas para o nosso oceano tém de funcionar conjuntamente de
forma coerente e colaborativa, complementando a reducdo global de emissdes
e apoiando ag¢des partilhadas para limitar o aquecimento global a 1,5 °C, como
definido pelo Acordo de Paris.
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TEMPERATURAS
DO MAR ELEVADAS

Desde 1970,
0 oceano ja absorveu da
atmosfera até
93% do calor em
excesso gerado
pelas emissdes
de gases com efeito
de estufa, causando:

Degelo dos
glaciares

ALTERACOES CLIMATICAS
RESULTANTES DA ACAO
HUMANA

As emissdes anuais de
CO2 devido a atividades
humanas subiram de
menos de 2 mil milhdes
de toneladas no inicio
do século XX para mais
de 37 mil milhdes de
toneladas em 2018
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Importantes estruturas
costeiras e offshore, tais
como parques eolicos
offshore

Habitats costeiros saudaveis

Face ao aumento da concorrén-
cia e da utilizacdo do oceano, um
bom planeamento das AMPs
fomenta o didlogo entre diversos

utilizadores do meio marinho e
as partes interessadas
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Perda de receitas resultantes
de atividades pesqueiras,
aquacultura e turismo

AMPs bem geridas
suportam grandes
populagdes de peixe
e biodiversidade,
proporcionando e \
seguranca alimentar e
econémica as pessoas
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A reducdo de oxigénio tem
impactos nas espécies de
profundidade, que se
tornam em reservatérios de
carbono menos eficientes
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Acdes que perturbem ou
reduzam os habitats que
capturam e armazenam
grandes quantidades de
carbono, como pradari-
as marinhas, sapais e o
préprio fundo marinho.
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Para que a ciéncia
analise efectivamente as
alteracdes climaticas e o

efeito das AMPs, sdo
necessarias areas
marinhas de referéncia
que ndo foram
perturbadas, podendo
estas ser dentro ou fora
das AMPs
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As AMPs fornecem
reflgios para
juvenis e adultos,

e protegem espécies
e habitats contra
atividades extrativas
e destrutivas

As AMPs melhoram a
resiliéncia da vida marinha -
por exemplo, as populagdes

de peixes aumentam a
medida que os individuos
aumentam de tamanho e

reproduzem-se mais
rapidamente.

A medida que as alteracées no

7 ambiente marinho forcam a
/ relocalizacdo das espécies, as
- redes de AMPs ajudam a'vida

marinha a ter maior resiliéncia
face a estas e outras pressdes
humanas.

bem-estar humano,
proporcionando a
ambientes
costeiros e
marinhos

A protecdo marinha A natureza precisa de ser-
ndo pode ser protegida pelo seu proprio Adotar um Manter uma gestao
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